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 Silvia Maria Torrisi 

   +393245671282 

   info@silviatorrisi.it 

PEC  silvia.torrisi@psypec.it 

 
 Nazionalità Italiana 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
 
 

       2022/23        Psicologa scolastica – Istituti “Archimede” – “Pestalozzi” – “Vittorino da Feltre”, CT 
 

       2022/23        Psicologa Centro Koros – Progetto TRAP in collaborazione con USSM Catania 
 

      2019/23 Colloqui psicologici individuali e di gruppo 
Centro Studi FORMARTE – IL SENTIERO, Belluno – ANIMA IN MOVIMENTO, Catania 

     2020/23 Collaborazione Arcigay di Catania in qualità di Psicologa 

      2018/23      

 

Conduttrice di incontri di Danza Movimento Terapia   

       2019/23 Consulenze Tecniche di Parte 

       2021/22        Docente di Psicologia – Centro Consorzi - Sedico  
 

      2020/22 Psicologa scolastica – Istituti “Segato” – “Tina Merlin”, Belluno  

     2019/22 Conduttrice di progetti scolastici per il comune di Belluno 
Progetti di prevenzione, bullismo, alfabetizzazione emotiva, riavvicinamento post Covid 

 

  2020/21 Sportello di consulenza durante l’emergenza COVID 
Progetto FORMARTE C’È 

       2020/21 Conduzione di gruppi di Danza Terapia per bambini e adolescenti  
COSTRUENDO FUTURO - FORMARTE - Belluno 

       2018/21 Assistente alla comunicazione per le disabilità sensoriali 
SOCIOCULTURALE Coop. Soc. Onlus – Belluno 

          2020 Collaborazione con UICI di Belluno in qualità di Psicologa 
Unione dei Ciechi - Belluno 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

                      2023 Master Psicoludìa 
Psicologia ludica - Milano 

                      2022 Master Psicologia Infantile ed Età Evolutiva 
Future Academy - Verona 

                      2022 Tecniche immaginativo fantasmatiche 
ISFAR - Firenze 

                 2020/21 Master Psicologia scolastica: tecniche e metodi per lavorare nella scuola 
STUDIO Ripsi - Milano 

                       2021 Utilizzo delle carte Dixit nella pratica clinica - PSICODIXIT   
A.Corbo, S.A.Martini 
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                       2021 Nuovi Disagi in Adolescenza. Diagnosi, Prognosi e Intervento – FCP 
 

                       2021 Strumenti pratici per prevenire e combattere Bullismo e Cyberbullismo, rtedo 
 

                       2020 Ancore di mindfulness per il benessere di adulti e bambini  
CTA (Centro di Terapia dell’Adolescenza) 

                  2019/20 Terapia centrata sulla Soluzione e Terapia Narrativa - I – II LIVELLO 
I.I.P.A.N.S. (Istituto Italiano Psicologie ad Approccio Non Strutturalista 

                  2018/19 Master in Danza Movimento Terapia  
Artedo 

                  2018/19 Master di alta formazione in Psicologia Giuridica e Criminologica  
Spazio Iris  

                   2017                    Abilitazione alla professione di Psicologo  
Università degli Studi di Padova (8963-A, OPRS) 

                        2015/16 Laurea magistrale in Psicologia – Psicologia Clinica  
Università degli Studi di Padova (21-10-2016, votazione 107/110) 

                        2013/14 Laurea triennale in Psicologia – Scienze e Tecniche Psicologiche  
Università degli Studi di Padova 

 
       PROGETTI SCOLASTICI    

 
       

 
 

 

 

            2018/2022 “ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA - BULLISMO - IDENTITÀ DI GENERE” 
 Progetti per la scuola primaria e secondaria di primo e secondo grado 
  

 
       PUBBLICAZIONI    

 
       

 

 

 

 

            2023 “MONOFOBIA” 
 Saggio sulla fobia di rimanere da soli, pubblicato da Villaggio Maori Edizioni 
  

 
  PERSONAL SKILLS  

 
 Madrelingua Italiano 

Altre lingue Inglese, Francese, Braille 
 

Abilità comunicative Ho lavorato molti anni a contatto con il pubblico e con gli utenti e questo mi ha 

permesso di sviluppare una fluidità comunicativa efficace e duttile oltre allo sviluppo di 

abilità di ascolto. 

 

Abilità creative e digitali Le mie abilità creative rientrano principalmente nell'ambito tersicoreo ma negli anni ho 

affinato anche capacità artistiche pittoriche e di scrittura. 

A livello digitale possiedo una buona conoscenza dello stile grafico (Photoshop, Illustrator), 

del montaggio audio-video e del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point). 

Amo lavorare a contatto con i giovani e trovare insieme a loro le modalità migliori per 

interagire e imparare ascoltando i loro bisogni e i loro ritmi. 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679). 
Dichiarazione sostitutiva di certificazione artt 46 e 47 DPR 445/2000, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art 76 DPR 445/2000, 

dichiaro che le informazioni riportate nel CV sono veritiere. 


